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Riso Veloce Integrale
Artikelnummer: 6958
Hersteller: Principato di Lucedio
Mengenangabe: 500 g | Ki 12

Der Riso Veloce – also der schnelle Reis – von Principato di Lucedio verbindet den tollen Geschmack eines
Vollkornreises mit einer schneller Zubereitungszeit. Statt der üblichen 35 bis 40 Minuten Kochzeit benötigt dieser
Vollkornreis dank einer ausgeklügelten Vorkochmethode nur ca. 12 Minuten und ist trotzdem reich an
Ballaststoffen und Mineralsalzen.

Durchschnittliche Nährwertepro 100g
Brennwert 355,00 kcal / 1486,31 kj
Fett 2,20 g
-davon gesättigte Fettsäuren 0,70 g
Kohlenhydrate 75,00 g
-davon Zucker 1,00 g
Eiweiss 7,70 g
Salz 0,02 g
Ballaststoffe 2,10 g

Zusätzliche Informationen
EAN-Nummer 8018102801014
Ursprungsland 005
Zolltarifnummer1006309405

Zutaten:
Reis


